YTeepxaaio

Pykoao.qmenb yYepemgeHua
FBOY OOLL Ne 21

gwfronuua Er/
MEHIO
14 centabps 2023 r.

Acnu 12 yacoe

XHMUYECKMiA cocTaB dHepre-
HaumeHoBanue 6nioaa Buixon | HeHa: THYeckan
pyb. - y UEeHHOCTb,
BBI‘INH, r HpbLI, T rmesoabl, r KKan
3aBTpak
CYIN MCONOYHLIM rPEMHEBLIA 180 14,66 54 8 16 158
BYTEPEPO[bl C MACIIOM 30/9/8 6,55 2.2 5.7 151 120
KAKAO C MONOKOM 180 11,28 44 4,7 14,5 118
Wroro 32,49 12 18.4 45,6 396
Il 3aBTpak
HAMMUTOK U3 NNIOAOB LWMNMOBHWKA [ 150 0,51 0,1 1 9
Uroro 0,51 0,1 1 8
Obepg
CYI KPECTbAHCKAA 200 14,35 4,4 55 16,9 134
KAPTO®ENLHOE NIOPE 120 5,44 1.9 23 1.9 75
PHIBMM TNA3 70 36,14 13,2 6,7 15 120
KOMMOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 180 152 6.7 27
XNEB PXAHO-NWEHWMYHEIN OBOTALLEHHEIN 40 1,39 22 03 14,1 68
XNEB NIWEHWYHBIA OEOTALLEHHbINA 20 0,94 1,5 01 9.9 47
Wroro 59,80 232 14,9 61 471
Monauuk
KWCENb | 150 1,37
Wroro 1,37
YokuH
MMPOXKK NEYEHBIE C MOPKOBBIO K 140 11.20 84 6.2 425 258
AALIOM
YAW C TAMOHOM 180 064 0.1 02 2
Wroro 11,83 8.5 6.2 427 260
Beero 106,00 438 39,5 150.3 1133
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