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Наименование блюда j3эlхсд
химический состав Энерге-

тическая
ценность,

ккалБелки, г Жирьl, г Углеводьl, г

Завтрак
СУП МОЛОЧНЫЙ ГЕРКУЛЕСОВЫЙ 1в0 5,5 7,7 16,2 157

БУТЕРБРОДЬl С МАСЛОМ 30/6 2,з 5,8 15,4 123

КАКАО С МОЛОКОМ 180 4,8 5,1 1з 119

Итого 12,6 1 в,6 44,6 з99
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Наименование блюда
]

J_:lЁ-tЭ.J

химичесжиit соттзý Энерге-
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жирьl, г Уrлевольl, г

Завтрак
суп молочныЙ гЕркулЕсовьlЙ 200 6,6 qд, 2а,2 194

БУТЕРБРОДЬl С МАСЛОМ 30lB 2,3 7,6 1 5,5 140

КАКАО С МОЛОКОМ 200i 5цl 57 16,4 140-Гzz,e
52,1 474
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а,2 7,2 42

Gбед
60 1,2 2,a 1,1 ,5 71

СУП ВЕРМИШЕЛЕВЫЙ НА М.К.Б. СО СМЕТАНОЙ 250/1 0 tj,6 в,9 22 20i
," l0 9,4', 10,dl 34,8 273
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